
FICHE D’INSCRIPTION 

 
NOM   : ______________________________________ 
 
PRENOM  : ______________________________________ 
 
Date de naissance : _____________   
 
Masculin  � Féminin  � 
 
 
Adresse   : ______________________________________ 
 
Code postal  : ______________________________________ 
 
Ville   : ______________________________________ 
 
Téléphone fixe  : ______________________________________ 
 
Téléphone portable : ______________________________________ 
 
E-mail   : ______________________________________ 
 
 
Date certificat médical : ___/___/ ___du Docteur _________________ 

- Je m’inscris à l’A.O.C. (cotisation, certificat médical) 
ou j’ inscris mon enfant à l’A.O.C. (cotisation, certificat médical) 
et j’adhère à la Charte du club. 
 
- J’autorise / Je n’autorise pas  (rayez la mention inutile)  
mon enfant à emprunter des voitures particulières lors des  
déplacements. 
 
Date et Signature de l’athlète :  
 
 
Date et signature du responsable : 

L’A.O.C. est une association sportive dont la vocation est d’allier une pratique 
exigeante de l’athlétisme et une ambiance conviviale.  
 
Pour cela, les membres du Bureau, tous bénévoles, essaient de vous proposer 
des activités variées rythmant la vie du club tout au long de l’année (AG, Fête 
du Club, compétitions et sorties, Foulées Charentonnaises …). 
 
Nous demandons ainsi à tous les adhérents de partager cette vocation en 
contribuant simplement à la bonne marche du Club et en évitant que toute la 
charge de travail et des responsabilités retombe sur quelques personnes  
dévouées. 
 
Amis et parents, vous aiderez le club 

• En accompagnant vos enfants lors des déplacements du Club, en 
assurant le transport ou en apportant une aide sur place. 

• En leur demandant d’être assidus aux entraînements, de respecter 
les horaires d’arrivée et la nécessaire discipline. 

• En récupérant vos enfants à l’heure prévue de fin d’entraînement. 
 
Pour tous et plus particulièrement pour les adultes, votre énergie et bonne 
humeur seront utiles pour participer à l’organisation ou à l’encadrement 
de certaines manifestations du Club. 
 
Nous vous demandons par ailleurs de respecter vos engagements pris 
lorsque le Club vous a inscrit à une compétition, notamment une compétition 
par équipe. 
Indiscipline, incorrection entraîneraient un avertissement par courrier, puis 
une suspension et éventuellement un renvoi sans remboursement des frais 
d’inscriptions 
 
En vous remerciant de votre attention, Les membres du conseil 
d’administration et les entraîneurs vous souhaitent la bienvenue à 
l’A.O.C. 
 
A bientôt ! 

Charte du club  

Avec le soutien du 

Agence de Charenton 
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27ème édition des 
 

Foulées Charentonnaises 
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AZUR OLYMPIQUE CHARENTON 
 

ATHLETISME 
& 

COURSE A PIED 
 

Saison 2010-2011 

◊    Cotisation annuelle (inscription et licence) : 
 
Athlètes nés  de 2004 à 1996    :       120€  
Athlètes nés de 1995 et Avant   :       130€  
 
Réduction de 10€ par cotisation à partir du deuxième adhérent domicilié 
dans le même foyer 
 
◊ Achat maillot Club :    25€  
◊ Achat de survêtement du club :    60€ 
 
◊ Locations de chaussures à pointes pour les adhérents né(e)s de 
1996 à 2004:      20€ 
Caution de 50€ encaissée en juillet 2011 en cas de non retour des chaussures 
 

Certificat médical de moins de trois mois autorisant la pratique 
de l'athlétisme ou course à pied en compétition 

Année de naissance et Catégories 
 
2002-2004   Eveil athlétique / Moustique(tte)s EAF, EAM 
2000-2001   Poussin(e)s PF, PM 
1998-1999   Benjamin(e)s BF, BM 
1996-1997   Minimes MF, MM 
1994-1995   Cadet(te)s CF,CM 
1992-1993   Juniors JF,JM 
1989-1991   Espoirs EF, EM 
1988-1972   Seniors SF,SM 
1971 et avant  Vétérans VF,VM 

Horaires et lieux de rendez-vous 
 

Mardi 
J, S, E, V 1 18h15-20h30  Stade H.Guérin   1/2 fond, hors stade 
 

Mercredi 
EA, P   13h30-15h00  Stade H.Guérin   Toutes disciplines 
B, M1   16h00-17h45  Stade H.Guérin   Toutes disciplines 
M2,C,J,E,S  18h00-20h00  Stade H.Guérin   Toutes disciplines 
Adultes (loisir)  19h15-20h30  Bois de Vincennes  Hors stade 
 

Vendredi 
M2, C, J, E,S  18h00-20h00  Stade H.Guérin   Toutes disciplines 
C, J, E, S, V  18h00-20h30  Stade H.Guérin   1/2 fond, hors stade 
 

Samedi 
Adultes (loisir)  09h15-10h30  Bois de Vincennes  Hors stade 
EA, P, B,M1 14h00-15h15  Stade H.Guérin   Toutes disciplines 
M2,C,J,E,S  15h30-17h00  Stade H.Guérin   Toutes disciplines 
 

Dimanche 
C, J, E, S, V  9h15 ou 10h00  Bois de Vincennes  Hors stade 

DONNEES PRATIQUES 2010-2011 

Vos contacts 
 
Didier PETOT (Jeunes, Ado., adultes sur stade) : 01 43 68 52 43 
Marc ANFREVILLE (Jeunes, adultes en 1/2 fond et hors stade) : 01 48 99 17 10 
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